
1.	 Do I need to wear a mask after I am vaccinated? 
Yes! Keep masking and distancing! 

2.	 Am I immune as soon as I’m vaccinated? Can I still get COVID-19? 
After you’re vaccinated with both doses, you should develop immunity in about one to 
two weeks. Therefore, it is possible to be infected with COVID-19 just before or just after 
vaccination and then get sick because the vaccine did not have enough time to provide 
protection. 

3.	 Can I get COVID-19 from the vaccine? 
Nope! There is no live virus in the COVID-19 vaccine. 

4.	 Isn’t one dose enough? 
No. For the vaccines currently available, two doses are required for the vaccine to work best. 
Get the second dose when scheduled, even if you had mild side effects after the first one, 
unless your health care provider advises you not to get the second shot. 

5.	 The COVID-19 vaccines were developed quickly. Are they unsafe? 
No safety steps were skipped when developing the COVID-19 vaccines. The real-world 
evidence also shows that they are very safe! 

6.	 Can the vaccine track me? 
No. There is no tracking technology in the vaccine. 

7.	 Does the vaccine change my DNA? 
Nope! It teaches your cells how to recognize the 
virus and fight it, but it doesn’t impact the part of our 
cells where DNA is found. 

8.	 Can the vaccine make me sterile? 
Nope, it can’t make anyone sterile. 

9.	 If I’m allergic to egg can I get the COVID-19 
vaccine? 
Yes, you can take the COVID-19 vaccines currently 
available. 

10.	 Can the vaccine give me HIV? 
Nope. However, having HIV means you are at a 
higher risk for complications from COVID-19, and 
being vaccinated can reduce that risk.

Common questions answered and other important 
information about the COVID-19 vaccine.

Learn more at Coronavirus.UFHealth.org

COMMON SIDE EFFECTS
The COVID-19 vaccine helps protect you from 
COVID-19 illness. You may experience mild 
side effects after receiving it. This is normal and 
indicates the vaccine is helping your body build 
immunity against COVID-19.

•	 Chills
•	 Diarrhea
•	 Fatigue
•	 Fever
•	 Headache
•	 Muscle and/or joint pain
•	 Redness, swelling and/or 

pain at the injection site
•	 Vomiting

Cough, shortness of 
breath, new loss of 
taste or smell, sore 
throat, congestion or 
runny nose are not 
expected symptoms 
of the vaccine. Testing 
for COVID-19 is 
recommended even if 
these symptoms arise 
within 48 hours of 
vaccination.
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1.	 ¿Necesito usar máscara después de vacunarme? 
¡Sí! ¡Sigue con tu mascara y manteniendo la distancia! 

2.	 ¿Soy inmune tan pronto reciba la vacuna? ¿Puede aún darme COVID-19? 
Después de recibir ambas dosis, desarrollarás inmunidad en una o dos semanas aproximadamente. Por 
lo tanto, es posible contraer COVID-19 justo antes o después de la vacunación y aun luego porque la 
vacuna no ha tenido suficiente tiempo para proveer protección. 

3.	 ¿Puedo contraer COVID-19 por vacunarme? 
¡No! No hay virus vivo en la vacuna contra el COVID-19. 

4.	 ¿No es una dosis suficiente? 
No. Con las vacunas disponibles actualmente, se requieren dos dosis para que sea efectiva. Obtenga 
la segunda dosis cuando esté programada, incluso si tuvo efectos secundarios leves después de la 
primera, excepto si su proveedor médico le aconseja que no se ponga la segunda inyección. 

5.	 Las vacunas contra el COVID-19 se desarrollaron rápidamente. ¿Son inseguras? 
No se omitieron medidas de seguridad al desarrollar las vacunas contra el COVID-19. ¡La evidencia 
muestra que son muy seguras! 

6.	 ¿Puede la vacuna rastrearme? 
No. No hay tecnología de rastreo en la vacuna. 

7.	 ¿La vacuna cambiará mi ADN? 
¡No! Enseñará a sus células a reconocer el virus y combatirlo, 
pero no afectará la parte de nuestras células donde reside el 
ADN. 

8.	 ¿Puede la vacuna volverme estéril? 
No, no puede volver estéril a nadie. 

9.	 Si soy alérgico al huevo ¿puedo recibir la vacuna contra el 
COVID-19? 
Sí, puede recibir la vacuna contra el COVID-19 actualmente 
disponibles. 

10.	¿Puede la vacuna darme VIH? 
No. Sin embargo, tener VIH implica que usted tiene mayor 
riesgo de sufrir complicaciones por COVID-19, y ser vacunado puede reducir ese riesgo.

Derribando mitos sobre la vacuna contra el COVID-19
Preguntas y respuestas ante mitos comunes sobre la vacuna contra el COVID-19.

Encuentra más en: Coronavirus.UFHealth.org

EFECTOS SECUNDARIOS 
FRECUENTES

La vacuna contra el COVID-19 ayuda a protegerle 
de la enfermedad. Usted puede experimentar 
efectos secundarios después de recibirla. Esto 
es normal e indica que la vacuna está creando 
inmunidad contra el COVID-19.

•	 Escalofríos 
•	 Diarrea
•	 Fatiga
•	 Fiebre
•	 Dolor de cabeza
•	 Dolor muscular y/o 

articular
•	 Enrojecimiento, 

hinchazón y/o dolor en el 
lugar de la inyección

•	 Vómitos

Tos, falta de aliento, 
pérdida del gusto 
u olfato, dolor de 
garganta, congestión o 
nariz con moqueo no 
son síntomas esperados 
de la vacuna. La Prueba 
para COVID-19 es 
recomendada incluso si 
estos síntomas surgen 
entre las primeras 48 
horas de vacunación.
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